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Öz 

Bu alēĸma ile T¿rkiye genelinde yayēn yapan gazetelerde polislerin karēĸmēĸ olduĵu intihar konulu 

haber ve yazēlarēn sunumunda etik ilkelere uyulup uyulmadēĵēnēn belirlenmesi ve gazetelerde yer alan 

haberler ile intiharlar arasēnda bir iliĸki olup olmadēĵēnēn araĸtērēlmasē amalanmēĸtēr.Araĸtērmada 

yºntem olarak 2013 yēlēnda T¿rkiye genelindeg¿nl¿k yayēn yapan t¿m gazetelerinin taranmasē 

sonucunda elde edilen haber metinleri ierik ºz¿mlemesi yoluyla incelenmiĸtir. Araĸtērma 

sonucundaulusal basēnda yer alan ve polislerin karēĸmēĸ olduĵuintihar ve intihar giriĸimi konulu 

haberlerin sunumunda D¿nya saĵlēk ¥rg¿t¿n¿n belirlemiĸ olduĵu etik ilkelere uymada sorunlar 

olduĵu bulunmuĸtur. Tirajē daha fazla olan gazetelerin etik ihlalleri daha fazla gerekleĸtirdikleri, 

ihlallerin oluĸmasēnda ajanslarēn ve kamuoyunu meĸgul eden intihar vakalarēnēn s¿rekli verilmesinin 

etkili olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Ayrēca zaman serisi grafiĵi ile elde edilen verilerde bazē intihar vakalarēnēn 

daha ºnce yaĸanmēĸ intihar haberlerinin hemen ardēndan meydana geldiĵi tespit edilmiĸtir. 

Anahtar Kelimeler: Polis intiharlarē,gazete, medya, taklit intihar, Werther etkisi. 

Abstract 

The purpose of the study is to determine whether the ethical rules have been considered by the national 

newspapers at the publication when the police news is involved in suicide cases or not.  This review 

also targets to examine the relationship between the publicized news and the police suicides. At the 

study methodology, the all released news was scanned by using content analysis technique by taking 

into account of all nationwide daily newspapers for 2013.  In conclusion; the publicized police relevant 

news, which are about to suicide and attempt of suicide, were found problematic in obeying the ethical 

rules of the World Health Organization.  The most circulated newspapers were found the more violator 

of ethical considerations.  The role of the news agencies and the persistence of the news dissemination 

which occupies the public agenda in suicide cases were found effectual in occurrence of the violations 

as well. Besides; when time series analysis is used, some of the suicides were captured immediately 

after the news had been publicized.  

Key Words: Police suicide, newspaper, media, copycat suicide, Werther effect. 
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Giriş  

Medya, her t¿rl¿ bilgiyi kiĸilere ve topluma aktaran, eĵlence, bilgi ve eĵitim gibi temel 

sorumluluklara sahip iĸitsel, gºrsel ve hem iĸitsel hem gºrsel aralar olarak tanēmlanabilir. Medya; 

bireyin ve toplumun davranēĸlarēnē, deĵer yargēlarēnē, tutum ve gºr¿ĸlerini ĸekillendirebilen, doĵrudan 

veya dolaylē olarak etkileyebilen ºnemli bir aratēr. Medyanēn insan davranēĸē ¿zerinde sahip olduĵu 

etki, eĵer dikkat edilmezse olumsuz sonular doĵurabilmekte, insanlarē olumsuz d¿ĸ¿nce ve 

davranēĸlara sevk edebilmektedir. Bunun en iyi ºrneĵini g¿n¿m¿zde medyada yer alan intihar 

haberlerinde gºrmekteyiz.  

G¿n¿m¿zde intihar haberlerinin toplumda meydana getirdiĵi olumsuz etki ile ilgili birok 

araĸtērma yapēlmakta, bu konuda eĸitli yazēlar yazēlmaktadēr. ¥rnek vermek gerekirse ñ2005 ve 2008 

Yēllarēnda Ulusal Basēnda Yer Alan Ķntihar Ya Da Ķntihar Giriĸimi Konulu Haberlerde Yer Alan Etik 

Sorunlarò konulu araĸtērma; medyanēn bu konudaki olumsuz etkileri ile ilgili ºnemli tespitlerde 

bulunmaktadēr.  Araĸtērma bulgularē; medyanēn (araĸtērmaya konu olan medya aralarē) intihar 

vakalarēnē kamunun yoĵun ilgisini ekecek bir formatta, ºzendirici bir ¿slupla ve romantize ederek 

sunduĵunu gºstermektedir. Ķlgili araĸtērmanēn konu ile ilgili genel deĵerlendirmesine gºre ise; 

T¿rkiyeôde medya alēĸanlarē intihar/intihar giriĸimi konulu haberlerde hukuki ve etik kurallara 

yeterince uymamakta ve bu durum ise toplumsal aēsēndan ºnemli sorunlara yol amaktadēr (ķavur, 

Ayg¿n Cengiz ve Karakuĸ, 2012:1). Tabi bu durum sadece T¿rk toplumu aēsēndan deĵil, diĵer 

toplumlar aēsēndan da sorun teĸkil edebilmektedir. Nitekim Japonyaôda 1986 yēlēnda genler arasēnda 

gºr¿len seri intihar olaylarē bu durumu kanētlar niteliktedir (Kosky,Eshkevari, Goldneyand Hassan, 

1998:121). Burada ¿zerinde durulmasē gereken husus; medyanēn sahip olduĵu g¿c¿n toplum aēsēndan 

ne gibi olumsuz sonular doĵurabileceĵidir. Medyanēn bu konuda gºstereceĵi etik duyarlēlēk toplumsal 

aēdan gerekten ºnem arzetmektedir. D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ôn¿n yayēnlamēĸ olduĵu etik ilkeler; bu 

konuda gerekten ºnemli bir referans kaynaĵēdēr (World HealthOrganization, 2008:3). ¢alēĸmamēzēn 

ilerleyen bºl¿mlerinde D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ôn¿n yayēnlamēĸ olduĵu etik ilkeler ayrēntēlē olarak ele 

alēnacaktēr. 

Bu alēĸma; yukarēda da bahsedildiĵi ¿zere medyanēn intihar/intihar giriĸimi haberlerini sunumu 

ile toplumun bu davranēĸa ºzendirilmesi arasēndaki iliĸkiyi konu edinmektedir. ¢alēĸmamēzda intihar 

davranēĸē farklē boyutlarēyla ele alēnmēĸ ve konumuz ile ilgili olarak óWerther etkisiô ve taklit intihar 

kavramlarēna aēklēk getirilmeye alēĸēlmēĸtēr. Medyada intihar haberlerinin sunumu ile ilgili yapēlan 

eĸitli araĸtērmalara yer verilmiĸ ve sonrasēnda mevcut durum; Emniyet Teĸkilatē aēsēndan ele alēnarak 

konu ile ilgili sonu ve ºnerilere yer verilmiĸtir.    

1. İntihar Davranışı 

Ķntihar, kelime olarak Arapaôda kurban anlamēna gelen ónahrô kelimesinden meydana gelmiĸtir. 

Zamanla ókendini katletmeô ifadesinin yerine kullanēlmaya baĸlanan intihar kelimesi; aynē zamanda ºz 

kēyēm olarak da ifade edilmektedir. 

Ķntihar; kiĸinin isteyerek ve kasētlē olarak yaptēĵē kendine zarar verme davranēĸē olarak 

tanēmlanabilir (Ķnce, 2007:18). Farklē bir tanēma gºre ise intihar;bireyin ruhsal, bedensel veya sosyal 

bir acēdan kurtulmak amacēyla bilinli olarak yaĸamēna son vermesidir (¢eting¿ ve B¿y¿kakēr, 

1994:247). 

¢alēĸmamēz; toplumsal bir vaka olan taklit intihar davranēĸēnē konu edindiĵinden intihar 

kavramēnē sosyolojik aēdan da incelemekte yarar vardēr. Ķntihar kavramēnē sosyolojik aēdan ele alan 
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en ºnemli kuramcēlardan birisi Durkheimôdir. Toplumsal yºnelimli kuramēna gºre Durkheim; intiharē 

salt toplumsal bir olgu olarak incelemiĸtir. Ona gºre intihar; birey ile toplum arasēndaki iliĸki 

bozukluĵundan, atēĸmalardan kaynaklanmaktadēr. Topluma baĵlēlēk oranē y¿ksek olan bireylerin 

diĵerlerine oranla intihar eĵiliminin daha d¿ĸ¿k olduĵunu ileri s¿rm¿ĸt¿r. Ayrēca toplumsal deĵerlerin 

zayēfladēĵē ve zarar gºrd¿ĵ¿ dºnemlerde intihar vakalarēnda artēĸlarēn meydana geldiĵini belirtmiĸtir 

(Durkheim, 1979:351; Demirel ¥zsoy ve Eĸel, 2003:180). Durkheimôin toplumsal yºnelimli kuramē; 

intihar davranēĸēnēn toplumsal aēdan aēklanmasē bakēmēndan gerekten deĵerli bir alēĸmadēr. 

¥zellikle toplumsal deĵerlerin zayēflamasē ile intihar davranēĸē arasēnda var olan iliĸki; alēĸmamēz 

aēsēndan ele alēnmasē gereken bir olgudur. Zira toplum ¿zerinde ºnemli bir etkiye sahip olan medya; 

toplumsal deĵerlere yºn verme aēsēndan b¿y¿k bir g¿ce sahiptir. Eĵer medya ahlaki aēdan yapēcē 

deĵil tahrip edici bir anlayēĸ ile hareket ederse toplumsal deĵerlerin zayēflamasē kaēnēlmaz olur. 

¢alēĸmamēzē bu kapsamda deĵerlendirdiĵimizde Durkheimôin tespitleri gerekten yerindedir.  

2. Taklit İntihar Davranışı 

óWertheretkisiô, bir intihar olayēnēn medya vb. kaynaklar aracēlēĵē ile tasvir edilerek topluma 

yansētēlmasē ve ºzendirilmesi sonucunda insanlarēn bu davranēĸē (intihar) taklit etmesi ve intihara 

yºnelmesi olarak tanēmlanabilir (OôConnor, Plattand, Gordon, 2011:532). óWerther etkisiô terimi; 

Goetheônin 1774 yēlēnda Almanyaôda yayēnladēĵē ñGen Wertherôin Acēlarēò isimli kitabēndan 

esinlenilerek literat¿re uyarlanan bir ifadedir. Goethe; óGen Wertherôin Acēlarēô adlē romanēnda 

Werther adēnda aĸk acēsē eken bir gencin intihara kadar uzanan hik©yesini konu edinmiĸtir. Romanēn 

yayēnlanmasēndan bir s¿re sonra Avrupaôda genler arasēnda gºr¿lmeye baĸlayan intihar salgēnē, 

intiharēn toplum ¿zerinde iletiĸim aralarēyla nasēl yaygēnlaĸabileceĵini gºsteren bir olay olarak tarihe 

gemiĸtir. Romanēn ana karakteri Wertherôin intihar ĸeklini birebir uygulayarak intihar eden genlerin 

sayēsēndaki artēĸ, Avrupaônēn pek ok yerinde romanēn yasaklanmasēna neden olmuĸtur (Gould, 

Jamieson ve Romer, 2003:2). 

óGen Wertherôin Acēlarēô adlē roman ve romanēn meydana getirdiĵi etki (Werther etkisi); intihar 

davranēĸēnēn sosyolojik boyutunu gºzler ºn¿ne seren ºnemli bir toplumsal vakadēr. Romanēn ardēndan 

yaĸanan seri intiharlar; intihar davranēĸēna toplumun ºzendirilmesi anlamēnda bilinen ilk 

ºrneklerdendir. Ayrēca gemiĸten g¿n¿m¿ze eĸitli toplumlarda yaĸanan birok seri intihar vakasē bu 

etkiyi kanētlar niteliktedir.  

óWerther etkisiô olarak adlandērēlan olumsuz etki ve ºzendirme neticesinde meydana gelen 

intiharlara taklit intihar (copycatsuicide)ò denilmektedir. Taklit intihar, kitle iletiĸim aralarē vb. 

kaynaklar vasētasē ile toplumun bilgisine sunulan bir intihar olayēnēn insanlar ¿zerinde ºzendirici 

(bulaĸēcē) bir etki oluĸturmasē sonucu benzer yºntemlerde intihar vakalarēnēn meydana gelmesi 

durumudur (Wertheimer, 2004:8). ¥zellikle basēnda intihar ve intihar giriĸimi haberlerinin ok sēk 

olarak yer almasē, intihar davranēĸēnēn cesur bir davranēĸ veya bir ºz¿m yolu olarak gºsterilmesi, 

olayēn romantize edilmesi, resimlerin kullanēlmasē, intihar yºnteminin anlatēlmasē vb. haber sunumlarē 

toplumu taklit intihar davranēĸēna yºneltmektedir.  

Ķnsanlarēn taklit intihardavranēĸēna yºnelmesi ile toplumda seri intihar vakalarē meydana 

gelebilmektedir. Medyada yer alan bir intihar; bu konuda tetikleyici bir rol oynayabilmektedir (Evans 

ve Farberow, 2003:50). Bu duruma Japonyaôda 1986 yēlēnda yaĸanan seri intiharlar (suicidecluster) 

ºrnek olarak gºsterilebilir. Japonya Ulusal Polis Ajansēônēn 1992 yēlēnda istatistik´ verilerden 

yararlanarak yayēnladēĵē bir alēĸmaya gºre; 1986 yēlēnda ¿lkede genler arasēndaki intihar vakalarēnda 

artēĸ gºzlemlenmiĸtir. Ķntihar olaylarēndaki artēĸēn sebebi incelendiĵinde ise; bu s¿rete yaĸanan iki 

ºnemli olayēn etkili olduĵu belirlenmiĸtir. Bu dºnemde ºncelikle 14 yaĸēnda bir lise ºĵrencisi intihar 
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etmiĸtir. Bu olay; medyada duygusal, romantize edilmiĸ bir ĸekilde sunulmuĸ ve bu durum toplumda 

taklit intihar davranēĸēnē ºzendirici (ºzellikle aynē yaĸ grubunu) bir nitelik sergilemiĸtir. Ayrēca aynē 

yēl, ¿lkenin ¿nl¿ pop ĸarkēcēlarēndan YukikoOkadaônēn intiharē gerekleĸmiĸtir. Olayēn ardēndan iki 

hafta ierisinde 30ôdan fazla gen intihar etmiĸtir (Kosky vd., 1998:121). Japonyaôda yaĸanan bu 

toplumsal vaka gºstermiĸtir ki; medyanēn intihar haberlerini sunuĸ biimi toplum ¿zerinde gerekten 

ºzendirici bir etki oluĸturabilmektedir.  

Taklit intihar davranēĸē ve toplumun medya vb. kitle iletiĸim aralarē ile bu davranēĸa 

ºzendirilmesiyle meydana gelen seri intihar vakalarēna g¿ncel bir ºrnek ise Rusyaôdan verilebilir. 

2012 yēlēnēn Nisan ayēnda Sibiryaôda 16 yaĸēndaki bir kēzēn intihar etmesinin ardēndan 24 saat 

ierisinde benzer ĸekillerde 6 intihar olayē meydana gelmiĸtir. Olayē takip eden bir ay ierisinde ise 

benzer ĸekillerde en az 10 intihar olayēnēn daha yaĸandēĵē belirtilmektedir (Kates, 2012). 

Taklit intihar davranēĸē sadece yazēlē veya gºrsel basēnla ilgili bir konu deĵildir. G¿n¿m¿zde 

sosyal medya da bu konuda en ºnde yer alan unsurlarēn baĸēnda gelmektedir. Sosyal medya; zaman ve 

mek©n sēnērlamasē olmadan mobil tabanlē olarak paylaĸēmēn ve tartēĸmanēn esas olduĵu bir iletiĸim 

ĸeklidir (Vural ve Bat, 2010:3351). Sosyal medya; gazete, dergi, televizyon vb. gibi klasik medya 

aralarēna gºre farklē ºzelliklere sahiptir. Sosyal medya; klasik medya aralarēna nispeten ok daha 

b¿y¿k kitlelere hēzlē ve kolay ulaĸēm imk©nē saĵlamaktadēr. Ayrēca kullanēcēlar iin maliyet olarak da 

daha ucuzdur. Biliĸim teknolojilerine paralel olarak ise s¿rekli geliĸim ierisindedir. Bu ve benzeri 

daha birok ºzelliĵi dolayēsēyla sosyal medya; g¿n¿m¿zde toplum aēsēndan gerekten ºnemli bir 

iletiĸim aracē konumundadēr.          

¢aĵēmēzda sosyal medyanēn insanlar ¿zerindeki etkisi tahmin edilemez boyutlara ulaĸmēĸ 

durumdadēr. Ķntihar haberlerinin bilinsizse ve ºzendirici bir ĸekilde sosyal medyada yer almasē ve 

s¿rekli olarak g¿ndemden d¿ĸ¿r¿lmemesi; ĸ¿phesiz ki toplumda bu olumsuz algēyē tetikleyecek ve 

taklit intihar davranēĸē bulaĸēcē bir nitelik olarak varlēĵēnē s¿rd¿recektir. Benzer ĸekilde sosyal, 

ekonomik ve mesleki alanda yaĸanēlan olumsuz nitelikteki durum ve olaylarēn abartēlarak veya yanlēĸ 

bilgi ĸeklinde ¿retilerek s¿rekli sosyal medyada yer almasē, ilgili sosyal gruplarda veya toplumda 

olumsuz d¿ĸ¿ncelerin oluĸmasēna, umutsuzluk, korku, aresizlik gibi duygularēn tetiklenmesine yol 

aabilmektedir. Bu konuda medya mensuplarē iin hazērlanan etik ilke ve kurallara sosyal medyanēn da 

gereken ºzeni gºstermesi ve uymasē; toplum adēna yaĸanan maĵduriyetin giderilmesi konusunda 

ºnemli katkēlar saĵlayacaktēr. 

Sosyal medyanēn insanlar ¿zerindeki olumsuz etkisi, sadece haber sunumlarē ile sēnērlē 

deĵildir. Bug¿n birok internet sitesi; insanlarē aēka intihar vb. gibi olumsuz davranēĸlara teĸvik 

etmekte ve ºzendirmektedir. Bu konuda yaĸanmēĸ birok ºrnek mevcuttur. Japonyaôda 2008 yēlēnda 

insanlarēn internet vasētasē ile iletiĸime geerek (organize bir ĸekilde) aynē yºntemle toplu olarak 

intihar etmeleri, bu duruma verilebilecek en belirgin ºrneklerdendir (Sakarya vd., 2013:45). 2003 

yēlēnda A.B.D.ônin California eyaletinde yaĸanan bir olayda gen bir ocuk; internet ¿zerinden iletiĸim 

kurduĵu kiĸi/web sitesi tarafēndan intihara teĸvik edilmiĸ ve hangi intihar yºnteminin daha etkili 

olduĵu ile ilgili web sitesinden tavsiye alarak o yºntem ile intihar etmiĸtir (Joiner, 2005:31). 

A.B.D.'nin Indiana eyaletinde yaĸanan farklē bir olayda ise Zionsville kasabasēnda bir gen, intihar ile 

ilgili d¿ĸ¿ncelerini tartēĸtēĵē bir videoyu internet ¿zerinden paylaĸmēĸ ve aynē g¿n intihar etmiĸtir. Bu 

olayēn yaĸanmasēndan bir g¿n sonra ise aynē okuldaki baĸka bir gen intihar giriĸiminde bulunmuĸtur 

(Guerra, 2014). Bu ve benzeri ºrnekler de gºstermektedir ki internet ve sosyal medya; insan davranēĸē 

¿zerinde son derece ºnemli bir etkiye sahiptir ve b¿y¿k olumsuzluklara yol aabilmektedir. ¥zellikle 

g¿n¿m¿z bilgi aĵēnda insanlarēn internete ulaĸēmēn ok kolay hale gelmesi ve internet aracēlēĵē ile 

insanlarēn birbirine kolaylēkla ve hēzlēca ulaĸabilmesi bu ve benzeri olumsuz etkilere maruz kalma 
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aēsēndan b¿y¿k dezavantajlarē da beraberinde getirmektedir. Ķnternet teknolojileri ve dolayēsēyla 

sosyal medya aralarēnē yoĵun olarak kullanan gen n¿fusun (ve ailelerin) bu konuda dikkatli olmasē, 

gerekirse sosyal medya ve internet teknolojilerinin kullanēmē konusunda eĸitli eĵitimlere tabi 

tutulmalarē konunun hassasiyeti bakēmēndan ºnem arz etmektedir. ¥zellikle ailelerin ocuklarēnēn 

internet ve sosyal medya aralarēnēn kullanēmē konusunda bilinli ve dikkatli olmasē, kontroll¿ bir 

ĸekilde ocuklarēnēn internet kullanēmēnē saĵlamalarē bu olumsuz etkinin ºn¿ne geilebilmesi adēna 

ºnemli katkēlar saĵlayacaktēr. 

3. Haberlerin Medyada Sunumu 

ķekil 1ôde, medyanēn toplumu intihar davranēĸēna ºzendirici rol¿n¿ anlatan bir prizma yer 

almaktadēr. Bu ĸekilde; medyanēn toplumu yazēlē basēn (gazete, dergi vb.), gºrsel basēn (T.V. haber 

kanallarē) ve sosyal medya aralarē (internet) ile nasēl intihara ºzendirdiĵi anlatēlmaktadēr. ¥zellikle 

intihar haberlerinin t¿m gerekliĵiyle detaylē bir ĸekilde medyada yer almasē; taklit intihar davranēĸē 

aēsēndan riskli bir haber sunumudur (Lester, 2009:4). Olayēn t¿m hatlarē ile kiĸinin zihninde 

kurgulayabileceĵi bir formatta sunumu, insanlarda bu aĵrēĸēmē uyandēracaktēr. Ayrēca haber 

sunumlarēnda resim, video gºr¿nt¿s¿ vb. objelerin kullanēlmasē gereklik olgusunu daha da etkili hale 

getirerek bu olumsuz aĵrēĸēmē tetiklemektedir. T¿m bu haber sunumlarē toplumu intihar davranēĸēna 

ºzendirmekte ve bu davranēĸa yºnlendirmektedir. Bu durum ise; toplumda intiharēn bulaĸēcē bir 

davranēĸ haline gelmesine neden olmaktadēr.  

 

Şekil 1: Medya ve Taklit Ķntihar Ķliĸkisi (Hawton ve Heeringen, 2000:677)  

G¿n¿m¿zde taklit intihar veya Wertheretkisiile ilgili yapēlan birok araĸtērma mevcuttur. 

¥rneĵin ñ2008 Yēlēnda Ulusal Basēnda Yer Alan Ķntihar Ya Da Ķntihar Giriĸimi Konulu Haberlerde 

Yer Alan Etik Sorunlarò konusu ile ilgili yapēlan bir araĸtērmada; T¿rkiyeôdeki yazēlē medya 

kaynaklarēnda yer alan intihar/intihar giriĸimi haberleri incelenmiĸ ve ĸu sonulara ulaĸēlmēĸtēr (ķavur, 

Ayg¿n Cengiz ve Karakuĸ, 20012:5): 

¶ Ulusal basēnda yer alan intihar/intihar giriĸimi konulu haberler, kamunun ilgisini ok yoĵun 

bir ĸekilde ekecek bir formatta sunulmaktadēr. 

¶ Ķntihar ederek ºlen kiĸinin evresindeki kiĸileri incitecek ĸekilde ayrēntēlē haberler 

yapēlmaktadēr.  
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¶ Ķntihar yeri ve/veya intihar yºntemine iliĸkin bilgilere ayrēntēlē bir ĸekilde yer verilmektedir. 

¶ Haberlerin sunumunda intihar sºzc¿ĵ¿ sēklēkla kullanēlmaktadēr. 

¶ Ķntihar eden veya intihar giriĸiminde bulunanlarēn fotoĵraflarē basēlmakta ve kimlikleri 

verilmektedir. 

¶ Ķntihar olayēnē mistifiye eden (gizemli) ºzendirici ya da romantize edici bir ¿slup 

kullanēlmaktadēr. 

¶ Ķntihar konulu haber metinlerinin sonunda bu t¿r olaylar gerekleĸtiĵinde yardēm istenebilecek 

kurum/kuruluĸlar ile ilgili herhangi bir iletiĸim bilgisine genellikle yer verilmemektedir.  

Konu ile ilgili yapēlan benzer bir alēĸma ise óMedyada Ķntihar Davranēĸēnēn Sunumuô baĸlēĵē 

altēnda ele alēnmēĸtēr. Yapēlan araĸtērmada; eĸitli gazete ve dergilerde yer alan intihar/intihar giriĸimi 

haberleri incelenmiĸ ve araĸtērma sonucunda bazē gazetelerin intihar davranēĸēnē sansasyonel bir 

ĸekilde ya da taklit davranēĸēna yol aabilecek bir biimde sunduĵu tespit edilmiĸtir. Buna karĸēn; 

ºnleme yaklaĸēmē aēsēndan ºnem taĸēyan bilgilere ve haberlerin ieriĵinde kriz durumlarēnda yardēmcē 

olabilecek yol gºsterici bilgiler ieren makalelere yok denecek kadar az ºl¿de yer verildiĵi 

belirlenmiĸtir (Palabēyēkoĵlu, Birek, Yēlmaz, Yargēcē ve G¿rel, 1998:11).  

Yukarēda belirtilen olumsuzluklarēn ºn¿ne geilebilmesi amacēyla intihar olaylarēnēn basēn ve 

yayēn organlarēnda haber olarak nasēl sunulmasē gerektiĵi hakkēnda eĸitli alēĸmalar yapēlmēĸtēr. Bu 

alēĸmalardan ºzellikle D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ (WHO)ôn¿n medyaalēĸanlarēnēn intihar haberlerini nasēl 

sunmasē gerektiĵi ile ilgili yayēnladēĵē etik ilkeler ºne ēkmaktadēr (World HealthOrganization, 

2008:3): 

¶ Ķntihar olaylarēnēn, intihara eĵilimli kiĸileri olumsuz etkilediĵi bilinmektedir; bu nedenle bu t¿r 

olaylarēn haber yapēlmasēndan kaēnēlmalēdēr. Sºz konusu olaylar haber yapēldēĵēnda ise 

medya organlarēnda dikkat ekici bir formatta ve yerde verilmemelidir. 

¶ ¥len kiĸinin yakēnlarēnē incitecek acēlarēnē artēracak tarzda haber yapēlmamalēdēr. 

¶ Ķntihar haberlerinde intihar yeri ve yºntemine dair ayrēntēlar verilmemelidir. 

¶ Haber metninde óintiharô kelimesi yerli yersiz kullanēlmamalē; haber baĸlēĵēnda bulunmamalē 

ve haber iinde óintihar ettiô yerine óintihar ederek ºld¿ô biiminde ifadeler kullanēlmalēdēr.    

¶ Ķntihar eden kiĸilerin kimlik bilgileri verilmemeli ve fotoĵraf ya da gºr¿nt¿leri 

yayēmlanmamalēdēr.  

¶ Ķntiharē y¿celtici, ºv¿c¿, ºzendirici veya romantize edici bir dil kullanēlmamalēdēr.  

¶ Ķntihar ¿zerine yapēlan araĸtērma sonularēna gºre intihar genellikle psikiyatrik rahatsēzlēk ya 

da ruhsal sorunlarēn sonucunda ortaya ēkmaktadēr. Ķntihar konulu haberlerde óBir sorunu 

yoktu.ô tarzēnda ifadelerle intiharēn anlaĸēlmaz, aēklanamaz gºsterilmesi ve 

gizemselleĸtirilmesi ise toplumun zihinsel haritasēnda intiharēn ruhsal sorunlarla baĵlantēsēnēn 

kopmasēna neden olduĵundan bu ĸekilde yapēlandērēlmalardan kaēnēlmalēdēr. 

¶ Ķntihar konulu haber metinlerinin sonunda bºyle durumlarda yardēm istenebilecek kurumlarla 

ilgili (adres, telefon vs)  bilgiler bulunmalēdēr. 

¶ Yine haber metinleri iinde bu sonu ºnleyebilecek yorum ve yºnlendirmelere yer verilmelidir.   

D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ (WHO)ôn¿n belirlediĵi ilkeler erevesinde medyanēn meydana gelen 

intihar olaylarēnē sunarken konuyu duygusallaĸtērmaktan ziyade olayēn genel hatlarēna deĵinmesi ve bu 

konuda yardēm alēnabilecek kaynaklar ile ilgili iletiĸim bilgilerine yer vermesi ok daha faydalē bir 

haber sunumu olacaktēr (Kutcher ve Chehil, 2007:94). Bu kapsamda; medyanēn intihar haberlerinin 

nasēl sunulmasē gerektiĵi ile ilgili konunun uzmanlarēnca eĵitilmesi; bu olumsuz etkiyi ºnemli ºl¿de 

azaltacaktēr (Goldsmith,Pellmar,KleinmanandBunney, 2002:312).  
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Biliĸsel aēdan konuyu ele almak gerekirse; medyada yer alan bu olumsuz ifadeler kiĸilerin 

bilinaltēnda da (istemsiz olarak) yer edinmektedir. Ķnsanlar, g¿nl¿k yaĸamlarēnda t¿m davranēĸlarēnē 

bilinli olarak gerekleĸtirmemekte aslēnda (karar alma s¿recinde) farkēnda olmadan bilinaltēnēn 

yºnlendirmelerine maruz kalmaktadēr. Nitekim medya kaynaklarēnda s¿rekli olarak yer alan bu 

olumsuz aĵrēĸēmlar; kiĸileri olumsuz d¿ĸ¿ncelere sevk etmektedir. Ayrēca meydana gelen intihar 

olaylarēnēn ñBorlarē vardē, Ķĸinde sorunlar yaĸēyorduò ve benzeri doĵruluĵu kanētlanmamēĸ sebeplere 

dayandērēlmasē da insanlarēn zihninde bu olumsuz aĵrēĸēmē uyandērmaktadēr. Ķnsanlar intihar eden 

kiĸiler ile benzer sorunlarla (borlanma, iĸinde sorunlar yaĸama vb.) karĸēlaĸtēklarēnda ise zihinlerinde 

istemsiz olarak intihar d¿ĸ¿ncesini anēmsayacaklardēr. Bu durum ise intihar davranēĸēna meyilli olan 

(potansiyeli olan) kiĸilerde tetikleyici bir rol oynayacaktēr. Oysaki intihar davranēĸē; y¿zeysel 

sebeplerin aksine temelinde ok eĸitli faktºrlerin yer aldēĵē karmaĸēk bir s¿recin sonucudur. Bu 

bakēmdan medyanēn intihar davranēĸēnē doĵruluĵu kanētlanmamēĸ y¿zeysel sebeplere dayandērmasē 

toplum saĵlēĵē aēsēndan olumsuz bir habercilik anlayēĸēdēr. 

4. Yöntem 

2013 yēlēnda T¿rkiye genelinde yayēn yapan gazetelerde yer alan polis intiharlarē ve polis intihar 

giriĸimleri konulu haber ve yazēlardan tarama yolu ile elde edilen veriler araĸtērmada veri kaynaĵē 

olarak kullanēlmēĸtēr. Verilerin eldeedilmesinde ñpolisò,ñemniyetò ve ñintiharò kavramlarē ile arama 

yapēlmēĸtēr. Belirlenen haberlerden ñpolis intiharlarēò ile ilgili olanlar deĵerlendirmeye alēnmēĸtēr. Bu 

amala T¿rkiyeôde ulusal yayēn yapan b¿t¿n gazeteler evrene d©hil edilmiĸtir. Araĸtērma kapsamēnda 

taranan gazeteler Tablo 1ôde gºsterilmiĸtir. 

Tablo 1Araĸtērma Kapsamēnda Taranan Gazeteler 

S.No Gazete S.No Gazete S.No Gazete S.No Gazete 

1 Akşam 11 Habertürk 21 Sabah 31 Yeni Akit 

2 Anayurt 12 Hürriyet 22 Sol 32 Yeni Asır 

3 Aydınlık 13 Hurriyet Daily News 23 Sözcü 33 Yeni Asya 

4 Birgün 14 Hürses 24 Star 34 Yeni Çağ 

5 Bugün 15 Milat 25 Şok 35 Yeni Mesaj 

6 Cumhuriyet 16 Milli Gazete 26 Takvim 36 Yeni Şafak 

7 Daily sabah 17 Milliyet 27 Taraf 37 Yurt 

8 Evrensel 18 Ortadoğu 28 Todays zaman 38 Zaman 

9 Günboyu 19 Posta 29 Türkiye   

10 Güneş 20 Radikal 30 Vatan   

 

Verilerin analizinde iki yºntem kullanēlmēĸtēr. Bunlardan birincisinde D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ 

(WHO)ôn¿n medya alēĸanlarēnēn intihar haberlerini nasēl sunmasē gerektiĵi ile ilgili yayēnladēĵē etik 

ilkeler (World HealthOrganization, 2008:3) esas alēnarak hazērlanan ºlme aracē ile ierik analizi 

yºntemi kullanēlmēĸtēr. Bu yºntemde gazetelerde yer alan intihar ve intihar giriĸimi konulu haberlerde 

aĸaĵēda yer alan hususlar araĸtērēlmēĸtēr: 

a) Olaylarēn haber yapēlmasēndan kaēnēlmēĸ mēdēr? 

b) Olaylar haber yapēldēĵēnda dikkat ekici bir formatta verilmiĸ midir? 

i) Olaylar haber yapēldēĵēnda dikkat ekici bir yerde verilmiĸ midir? 

ii)  Haberin tarzē, ºlen kiĸinin yakēnlarēnē incitecek, acēlarēnē artēracak tarzda mē olmuĸtur? 



DǸȊ-нлмп  /ƛƭǘΥмо  {ŀȅƤΥрм (365-391)            www.esosder.org              Autumn-2014 Volume:13 Issue:51 

 

372 
 

iii)  Ķntihar yeri; 

(1) Ķntihar yeri verilmiĸ midir? 

(2) Ķntihar yerine dair diĵer ayrēntēlar verilmiĸ midir? 

iv) Ķntihar yºntemi; 

(1) Ķntihar yºntemi verilmiĸ midir? 

(2) Ķntihar yºnteminde dair diĵer ayrēntēlar verilmiĸ midir? 

v) Haber baĸlēĵēnda óintiharô kelimesi bulunmuĸ mudur? 

vi) Haber metninde óintiharô kelimesi yerli yersizkullanēlmēĸ mēdēr (bu alēĸmada baĸlēk hari 

haber metninde iki defadan fazla kullanēlanlar belirlenmiĸtir)? 

vii)  Haber iinde óintihar ederek ºld¿ô yerine óintihar ettiô biiminde ifadeler kullanēlmēĸ 

mēdēr? 

viii)  Ķntihar eden kiĸinin kimlik bilgileri verilmiĸ midir? 

ix) Haberde fotoĵraf ya da dikkati artērēcē gºrsel materyalkullanēlmēĸ mēdēr? 

x) Ķntiharē y¿celtici, ºv¿c¿, ºzendirici veya romantize edici bir dil kullanēlmēĸ mēdēr? 

xi) Haberlerin ieriĵinde; óbir sorunu yoktuô tarzēnda ifadelerle intiharēn anlaĸēlmaz, 

aēklanamaz gºsterilmesi ve gizemselleĸtirilmesive toplumun zihinsel haritasēnda intiharēn 

ruhsal sorunlarla baĵlantēsēnēn kopmasēna neden olmasē tarzēnda ierik verilmiĸ midir? 

c) Haber metinlerinin sonunda bºyle durumlarda yardēm istenebilecek kurumlarla ilgili adres, 

telefonvs. bilgilerverilmiĸ midir? 

d) Haber metinleri iinde bu sonu ºnleyebilecek yorum ve yºnlendirmelere yer verilmiĸ midir? 

Bu alēĸmada ºlme aracēnda yer alan ñolaylar haber yapēldēĵēnda dikkat ekici bir yerde 

verilmiĸ midir?ò sorusuna  gazetelerin 1., 2. veya 3. sayfasēnda yayēmlanan haber ve yazēlar esas 

alēnmēĸtēr. ñHaber metninde intihar kelimesi yerli yersiz kullanēlmēĸ mēdēr?ò sorusunda ise baĸlēk hari 

haber metninde iki defadan fazla kullanēlanlar esas alēnmēĸtēr. 

¢alēĸmanēn baĸlangēcēnda intihar haberlerinin verilmesinde bir intihar olayēnēn sadece 

doĵrudan verilmesi esas alēnmēĸtē. Ancak haberlerin incelenmesinde dolaylē intihar haberlerinin veya 

ºnemli bir olay ile birlikte ºnceden meydana gelmiĸ veya ºnemli bir kiĸinin intihar haberinin s¿rekli 

intihar kelimesi ile birlikte verildiĵi gºzlemlenmiĸtir. Bu kapsamda karĸēlaĸēlan haberlerden ºne 

ēkanlar aĸaĵēda belirtilmiĸtir: 

¶ Hozatôta fiĸleme iddialarē ile ilgili inceleme ve diĵer geliĸmeler kapsamēnda Emniyet 

Amiri ¢aĵlar Sanôēn intihar ederek ºld¿ĵ¿ne iliĸkin iddialar, 

¶ Emniyet ¥zel Harek©t Daire Baĸkanē Behet Oktayôēn intihar ederek ºld¿ĵ¿ iddiasē ve 

mahkeme safahatē, 

¶ Polis intiharlarē ile ilgili bir polis memurunun kitap alēĸmasē, 

¶ Polislerin alēĸma koĸullarē ile intihar iliĸkisi, 

¶ Polis sendikasē kurma giriĸimlerinde en ok intihar haberlerinin haber konusu yapēlmasē, 

¶ Bu konuda soru ºnergesi verilmesi, 

¶ Ve bu haberlerin yoĵun olarak medyada yer almasēnēn ¿zerine kurumun yaptēĵē 

alēĸmalar ilgili aēklamalarē. 

Bu t¿r haberlerin ºzellikle ikinci ve sonraki yinelenen yayēmlarēnda intihar kelimesinin s¿rekli 

kullanēldēĵē gºzlemlendiĵinden alēĸmada polis intiharlarē ile ilgili b¿t¿n haber ve yazēlar araĸtērma 

kapsamēna d©hil edilmiĸtir. 

Bunlarēn yanēnda g¿ndemde Olaĵan ¦st¿ Bºlge Eski Valisi Hayri Kozakēoĵluônun intihar 

ederek ºld¿ĵ¿ iddiasē, asker intiharlarē, Aselsan intiharlarē ve Mēsērda cenaze sahiplerine intihar etti 
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ĸeklinde dileke imzalattērēlmasē ĸeklinde haberlerinde s¿rekli g¿ndemde olduĵu gºzlenmiĸtir. Bu 

haberlerin de polisleri etkileyebileceĵi deĵerlendirilmekle birlikte araĸtērmanēn kapsamēnda 

olmadēĵēndan alēĸmaya d©hil edilmemiĸlerdir. 

Ķerik analizinin ºz¿mlenmesinde ºlme aracēnda belirlenen her bir baĸlēĵa iliĸkin sēklēk 

belirlenerek incelemeye alēnmēĸtēr. Verilerin analizinde belirlenen konuya en fazla yer veren 10 gazete 

esas alēnēĸtēr. Ancak 10 gazete ile aynē sēklēk derecesinde olan sonraki gazeteler de bulgularda 

belirtilmiĸtir. 

Araĸtērmada kullanēlan ikinci yºntem ise resmi kayētlara gºre 2013 yēlēnda intihar ederek 

ºld¿ĵ¿ belirlenen polislerin bu iĸlemi gerekleĸtirdikleri tarihler ile gazetelerde polis intihar 

haberlerinin yer alma sēklēklarēnēn karĸēlaĸtērēlmasē ĸeklinde olmuĸtur.  

5. Bulgular  

Resmi kayētlara gºre 2013 yēlēnda polislerin karēĸtēĵē42 intihar vakasē meydana gelmiĸtir.  

Meydana gelen intiharlarēn gazetelerde sunulmasēna iliĸkin bulgular Grafik  1ôte sunulmuĸtur. 

Grafik  1Polis Ķntiharlarēnēn Gazetelerde Sunumu 

 

Grafik  1ôte gºr¿leceĵi ¿zere 2013 yēlēnda gazetelerde 276 polis intiharē ierikli haber ve yazē 

yer almēĸtēr. Ancak bu haberlerin hi birisinde haber metinlerinin sonunda yardēm istenebilecek 

kurumlarla ilgili bilgi verilmemiĸ ve bu sonu ºnlemeye yºnelik yorum, yºnlendirme veya herhangi bir 

diĵer ierik yer almamēĸtēr. 

Haberlerin dºrtte ¿¿ i sayfalarda verilirken dºrtte biri (%25) ilk ¿ sayfada verilmiĸtir. 

Haberlerin %42ôsinde intihar yeri ve yºntemi verilmiĸtir. Ķntihar vakasēnēn meydana geldiĵi yere 

iliĸkin ayrēntēlar haberlerin % 13ô¿nde verilmiĸtir.  Ķntihar vakasēnēn yºntemi ise %27 olarak 

bulunmuĸtur. Haberlerin yarēsēnda (%51) haber baĸlēĵēnda intihar kelimesi kullanēlmēĸtēr.  Haber 

ieriĵinde ise haberlerin %38ôinde ikiden fazla intihar kelimesi kullanēlmēĸtēr. Haberlerin %70ôinde 

intihar ederek ºld¿ kavramlarē kullanēlmamēĸ, yerine intihar etti tercih edilmiĸtir. Yine haberlerin 

ºnemli bºl¿m¿nde (%68,9) intihar ederek ºlen kiĸinin isimi aēka, ok az haberde ise soy ismin ilk 
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harfi kullanēlmēĸtēr. Bununla birlikte haber ile birlikte verilen fotoĵrafta kiĸinin isminin aēka 

yazēldēĵē, aynē haberde ise ismin ve soy ismin ilk harflerininyazēldēĵē da gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Bu bulgugazetecinin bu konuda bilgi sahibi olduĵuna, ancak dikkatsizlik, gazetecilik anlayēĸē 

veya baĸka bir sebeple bunu yapamadēĵēna iliĸkin izlenim oluĸturmuĸtur.  Yine haberlerin oĵunda 

(%68,5) fotoĵraf veya dikkati artērēcē gºrsel malzeme kullanēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r.  

Haberin tarzēnda gazetelerin tamamēna yakēnēnēn (%99,8) haberin ieriĵinde ºlen kiĸinin 

yakēnlarēnē incitmeme, acēlarēnē arttērmama konusunda duyarlē davranēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Haberlerin 

genelinde (%97) intiharē y¿celtici, ºv¿c¿ veya ºzendirici bir dil kullanēlmamēĸ, bu konuda duyarlē 

olmayan dokuz haberde ise olay romantize edilmiĸtir. Olaylarēn hi birisinde ise vaka anlaĸēlmaz veya 

gizemli olarak gºsterilmemiĸtir.   

5.1 Olaylarēn Haber Yapēlmasēndan Kaēnēlmasē 

T¿rkiye genelinde yayēn yapan 38 gazetede polis intiharlarē konulu toplam 276 haber ve yazē 

yayēmlanmēĸtēr. Gazetelere gºre polis intiharlarē konulu haber ve yazēlarGrafik  2ôde gºsterilmiĸtir. 

Grafik  2Haber Baĸlēĵē veya Ķeriĵinde Polis Ķntiharē Bulunan Gazeteler (2013 Yēlē) 

 

Grafik  2ôde gazeteler tiraj sēralamasēna gºre verilmiĸtir (bik.gov.tr, 2014; medyaradar.com, 

2014).  Grafik  2ôde gºr¿leceĵi ¿zere bu t¿r habere daha ok tiraj oranē ok gazeteler yer vermiĸtir. 

Bunda diĵer faktºrlerin yanēnda bu gazetelerin sayfa sayēlarēnēn da etkisi olduĵu deĵerlendirilebilir. 

Bu t¿r haber ve yazēlara yer veren gazeteleri gºsteren grafikaĸaĵēda gºsterilmiĸtir (Grafik  3).  
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Grafik  3Polis Ķntiharēnēn En ¢ok Haber Olduĵu Gazeteler 

 

Grafik  3 incelendiĵinde gazetelerin bu t¿r haberleri vermelerinde 4 gruba ayrēldēĵē 

gºr¿lmektedir. Bunlardan Vatan gazetesinin diĵerlerinden sayēca belirgin farklē olduĵu sonra ise 

Sabah, Milliyet ve Cumhuriyet gazetelerinin onlarē takip ettiĵi gºr¿lmektedir. Araĸtērma kapsamēnda 

ok az haber yapan gazetelerin haberlerinin konusunun doĵrudan haberlerden oluĸmadēĵē, dolaylē veya 

ºnemli olay ve kiĸiler ile ilgili haber ve yorumlardan kaynaklandēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Araĸtērma kapsamēnda yer alan gazete sayēsē (38) ve meydana gelen intihar vakalarē (42) 

birlikte deĵerlendirildiĵinde(1596 haber), bu t¿r olaylarēn haber yapēlmasēndan kaēnēlmasē gerektiĵi 

ilkesine, araĸtērma kapsamēnda incelenen gazetelerin ºnemli kēsmēnēn uyduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. 

5.2 Olaylarēn Dikkat ¢ekici Bir Formatta Verilmesi 

Haber yapēlan olaylarēn dikkat ekici formatta verilmesine iliĸkin bulgular aĸaĵēda 14 baĸlēk halinde 

incelenmiĸtir. 

5.2.1 Olaylarēn haber yapēldēĵēnda dikkat ekici bir yerde verilmesi 

Gazetelerin dºrtte ¿¿nde haberler i sayfalarda verilirken dºrtte biri (%25) birinci, ikinci veya ¿¿nc¿ 

sayfada verilmiĸtir. Bu t¿r haberleri ilk ¿ sayfalarēnda en ok yer veren gazeteler Grafik  4ôte 

gºsterilmiĸtir.  
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Grafik  4Haberin Dikkat ¢ekici Bir Yerde Verilmesi 

 

5.2.2 Haberin ºlen kiĸinin yakēnlarēnē incitecek, acēlarēnē artēracak tarzda verilmesi 

Haberin verilmesi yakēnlarēnē incittiĵi, acēlarēnē arttērdēĵē kapsama alēnmaz ise haberin tarzēnda 

gazetelerin tamamēna yakēnēnēn (%99,8) bu konuda duyarlē davrandēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Ancak intihar 

vakalarē ile ilgili ilkelerin en baĸēnda m¿mk¿nse bu t¿r haberlerin verilmemesi gelmektedir. Bunun 

ok eĸitli sebepleri olabilir, ancak T¿rk toplumu iin ºnemli sayēlacak sebeplerden birisi de bir 

kiĸinin vefat nedeni olarak intihar etmesi de gºsterilebilir. ¥zellikle ºl¿m olayēnēn intihar mē yoksa 

baĸka bir sebebinin mi olduĵunun araĸtērēlma s¿recinin devam ettiĵi durumlarda, haberin intihar olarak 

gemesi yakēnlarēnē incitebileceĵinden, bu t¿r olaylarēn m¿mk¿nse haber konusu yapēlmasēndan 

kaēnēlmalēdēr. 

5.2.3 Ķntihar yerinin verilmesi 

Ķntihar vakalarē ile ilgili haberlerin %42ôsinde intihar yeri verilmiĸtir. Ķntihar yerinin en ok verildiĵi 

gazeteler Grafik  5ôte, intihar yerine dair diĵer ayrēntēlarēn en ok verildiĵi gazeteler ise Grafik  6ôda 

gºsterilmiĸtir. Ķntihar yeri verilen ve verilmeyen gazetelerin karĸēlaĸtērēlmasē ise Grafik  7ôte 

gºsterilmiĸtir. 

Grafik  5Ķntihar Yerinin Verilmesi 
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Grafik  6Ķntihar Yerine Dair Diĵer Ayrēntēlarēn Verilmesi 

 

Grafik  7Ķntihar Yeri Verilen ve Verilmeyen Gazetelerin Karĸēlaĸtērēlmasē 

 

Ķntihar yeri ve intihar yerine iliĸkin diĵer ayrēntēlarēn verildiĵi haberlere yer veren gazeteler 

ierisinde Vatan gazetesi haber sayēsēna paralel olarak ºne ēkmaktadēr.  Ķntihar yeri ile ilgili verilerin 

geneli incelendiĵinde bu t¿r olaylarē haber yapan gazetelerin yer aldēĵē Grafik  3 ile paralellik 

gºsterdiĵi sºylenebilir.  

Bunun yanēnda Grafik  7ôye gºre intihar vakalarēnē haber yapan gazeteler ierisinde Radikal, 

Yeni ¢aĵ, Taraf, G¿neĸ, Posta, Sºzc¿ ve Cumhuriyet gazetelerinin intihar yerine iliĸkin ayrēntēlar 

vermeme konusunda duyarlē olduklarē sºylenebilir.  

5.2.4 Ķntihar yºnteminin verilmesi 

Ķntihar vakalarē ile ilgili haberlerin %42ôsinde intihar yºntemi verilmiĸtir. Ķntihar yºnteminin en ok 

verildiĵi gazeteler Grafik  8ôte, intihar yºntemine dair diĵer ayrēntēlarēn en ok verildiĵi gazeteler ise 

Grafik  9ôda gºsterilmiĸtir. Ķntihar yºntemi verilen ve verilmeyen gazetelerin karĸēlaĸtērēlmasē ise 

Grafik  10ôda gºsterilmiĸtir. 
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Grafik  8Ķntihar Yºnteminin Verilmesi 

 

Grafik  9Ķntihar Yºntemine Dair Diĵer Ayrēntēlarēn Verilmesi 

 

Grafik  10Ķntihar Yºntemi Verilen ve Verilmeyen Gazetelerin Karĸēlaĸtērēlmasē 

 

Ķntihar yeri ile ilgili haberlerde olduĵu gibi yºntem ve yºnteme iliĸkin diĵer ayrēntēlarēn 

verildiĵi haberlere yer veren gazeteler ierisinde yine Vatan gazetesi haber sayēsēna paralel olarak ºne 

ēkmaktadēr. Grafik  10ôte gºr¿leceĵi ¿zere polis intiharēnē ieren haber ve yorumlara yer veren 

gazeteler ierisinde Cumhuriyet, Radikal, Aydēnlēk, Sºzc¿, Milliyet, Yeni ķafak ve Taraf gazetelerinin 

bazē haberlerinde yºnteme hi yer vermedikleri gºr¿lmektedir. 

5.2.5 Haber baĸlēĵēnda intihar kelimesinin bulunmasē ve intihar kelimesinin yerli yersiz 

kullanēlmasē 

Ķntihar vakalarē ile ilgili haberlerin yarēsēnda (%51) haber baĸlēĵēnda intihar kelimesi 

kullanēlmēĸtēr.  Haber ieriĵinde ise haberlerin %38ôinde ikiden fazla intihar kelimesi kullanēlmēĸtēr. 

Grafik  11ôte haber baĸlēĵēnda intihar kelimesi en ok bulunan, Grafik  12ôde ise haber metninde 

intihar kelimesinin yerli yersiz en ok kullanēldēĵē gazeteler yer almaktadēr. 
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Grafik  11Haber Baĸlēĵēnda Ķntihar Kelimesi Bulunan ve Bulunmayanlar 

 

Grafik  11ôte gºr¿leceĵi ¿zere intihar vakalarēnē haber yapan gazetelerin haberlerin yarēsēnda 

haber baĸlēĵēnda intihar kelimesini kullandēklarē gºr¿lmektedir. Bununla beraber oran bakēmēndan 

Radikal, Sºzc¿ ve Cumhuriyet gazetelerinin diĵer gazetelere gºre haber baĸlēĵēnda intihar kavramēna 

yer vermeme konusunda daha duyarlē olduklarē sºylenebilir. 

Grafik  12Haber Metninde Ķntihar Kelimesinin Yerli Yersiz Kullanēlmasē 

 

Grafik  12ôde gºr¿leceĵi ¿zere intihar haberlerinde haber metni ierisinde ikiden fazla intihar 

kelimesini kullanma oranē kullanmama oranē gºre daha azdēr. Bununla birlikte oranēn yine de y¿ksek 

olduĵu sºylenebilir. Ayrēca Milliyet gazetesinin verdiĵi intihar haber ve yorumlarēnda intihar 

kelimesini ok sayēda kullanmama konusunda daha duyarlē olduĵu sºylenebilir. 

Yerli yersiz kullanma konusunda ºzellikle 26 Kasēm 2013 tarihli Sol gazetesinde yer alana bir 

haberde baĸlēkla birlikte 22 kez intihar kelimesinin kullanēlmasē dikkate deĵer bulunmuĸtur. 

5.2.6 Haber iinde óintihar ederek ºld¿ô yerine óintihar ettiô biiminde ifadelerin 

kullanēlmasē 
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Haberlerin %70ôinde ñintihar ederek ºld¿ò kavramlarē kullanēlmamēĸ yerine ñintihar ettiò tercih 

edilmiĸtir. Grafik  1 ve Grafik  13ôte gºr¿leceĵi ¿zere haberlerin sunumunda yazarlar intihar etme 

kavramēnē doĵrudan kullanmēĸlar, intihar ederek ºld¿, canēna kēydē ya da intihar ederek vefat etti 

t¿r¿nden kelimeleri ancak % 30ôu kullanmēĸlardēr. 

Grafik  13Haber Ķinde Ķntihar Ederek ¥ld¿ Yerine Ķntihar Etti Biiminde Ķfadelerin 

Kullanēlmasē 

 

 

5.2.7 Ķntihar eden kiĸinin kimlik bilgilerinin verilmesi 

Haberlerin %68,9ôinde intihar ederek ºlen kiĸinin isimi aēka, ok az haberde ise soy ismin ilk harfi 

kullanēlmēĸtēr. Grafik  14ôte intihar eden kiĸinin kimlik bilgilerini en ok veren gazeteler yer 

almaktadēr. 

Grafik  14Ķntihar Eden Kiĸinin Kimlik Bilgilerinin Verilmesi 
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Grafik  14ôte gºr¿leceĵi ¿zere Vatan gazetesi intihar haberlerini en ok vermenin yanēnda, 

verdiĵi bu haberlerde ilgili kiĸinin kimlik bilgilerini de en ok vermektedir. Ayrēca kimlik bilgilerini 

verme yºn¿ ile Vatan gazetesi %92ôlik oran ile diĵer gazetelerden ayrēlmaktadēr. Vatan gazetesini bu 

yºn¿ ile Sabah (%80), Habert¿rk (%71) ve Akĸam (%71) gazeteleri takip etmektedir. Sonraki 

gazeteler ise % 62 ve daha az oranlardēr.  

5.2.8 Haberde fotoĵraf ya da dikkati artērēcē gºrsel materyallerin kullanēlmasē 

Haberlerin % 68,5ôinde fotoĵraf veya dikkati artērēcē gºrsel malzemenin kullanēlarak haberin ilgi 

oranēnēn artērēldēĵē gºr¿lmektedir. Fotoĵraf veya dikkati artērēcē gºrsel malzemenin kullanēlarak en ok 

haber yapēlan gazeteler Grafik  15ôte gºsterilmektedir. 

Grafik  15 Haberde Fotoĵraf Ya Da Dikkati Artērēcē Gºrsel Materyallerin Kullanēlmasē 

 

Grafik  15ôte gºr¿leceĵi ¿zere Vatan gazetesi (22 haber) polisler ile ilgili intihar haberlerinde 

en ok gºrsel materyal kullanan gazete olarak bulunmuĸtur. Bunun yanēnda Akĸam gazetesi intihar 

haberlerinin %78ôinde gºrsel materyal kullanma yºn¿yle de en ºnde yer almaktadēr. Oran bakēmēndan 

Akĸam gazetesini Vatan (77) ve Habert¿rk (75)  gazeteleri takip etmektedir. En ok gºrsel materyal 

kullanan gazeteler ierisinde oran bakēmēndan H¿rriyet gazetesi %40 ile en sonda yer almaktadēr. 

5.2.9 Ķntiharē y¿celtici, ºv¿c¿, ºzendirici veya romantize edici dil kullanēlmasē 

Grafik  1ôte gºr¿leceĵi ¿zere haberlerin genelinde (%97) intiharē y¿celtici, ºv¿c¿ veya ºzendirici bir 

dil kullanēlmamēĸ, bu konuda duyarlē olmayan dokuz haberde ise olay romantize edilmiĸtir. Olaylarēn 

hi birisinde ise vaka anlaĸēlmaz veya gizemli olarak gºsterilmemiĸtir.  Haberlerde olaylarēn romantize 

edildiĵi gazeteler Grafik  16ôte gºsterilmiĸtir. 
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Grafik  16 Ķntiharē Y¿celtici, ¥v¿c¿, ¥zendirici veya Romantize Edici Dil Kullanēlmasē 

 

5.2.10 Haberlerin ieriĵinde intiharēn anlaĸēlmaz, aēklanamaz gºsterilmesi ve 

gizemselleĸtirilmesi ve toplumun zihinsel haritasēnda intiharēn ruhsal sorunlarla 

baĵlantēsēnēn kopmasēna neden olmasē 

Polislerin karēĸmēĸ olduĵu intihar vakalarē ile ilgili haber ve yorumlarēn hi birisinde vaka anlaĸēlmaz 

veya gizemli olarak gºsterilmemiĸ ve bu konuda gazetelerin duyarlē davrandēklarē gºzlenmiĸtir. 

5.2.11 Haberin Dikkat ¢ekici Formatta Verilmesine Ķliĸkin Genel Deĵerlendirme 

Haberlerin dikkat ekici bir formatta verilmesine iliĸkin genel deĵerlendirmede haberin tarzē, ºlen 

kiĸinin yakēnlarēnē incitecek, acēlarēnē artēracak tarzda verilmesi, intihar yerinin ve yerine dair diĵer 

ayrēntēlarēn verilmesi, intihar yºnteminin ve yºntemine dair diĵer ayrēntēlarēn verilmesi, baĸlēĵēnda 

óintiharô kelimesinin bulunmasē, metninde óintiharô kelimesinin yerli yersiz kullanēlmasē, óintihar 

ederek ºld¿ô yerine óintihar ettiô biiminde ifadelerin kullanēlmasē, kimlik bilgilerinin verilmesi, 

dikkati artērēcē gºrsel materyal kullanēlmasē, intiharē y¿celtici, ºv¿c¿, ºzendirici veya romantize edici 

dil kullanēlmasē ve intiharēn anlaĸēlmaz, aēklanamaz gºsterilmesi ve gizemselleĸtirilmesi konularēnēn 

geneline gºre tekrar bir deĵerlendirme yapēlmēĸtēr. Belirtilen konulardaki sēklēk sayēlarēnēn toplamēna 

gºre polis intihar haber ve yorumlarēnda yapēlan sēralamada haberleri dikkat ekici formatta en ok 

veren gazeteler Grafik  17ôde gºsterilmiĸtir.  

Grafik  17 Haberin Dikkat ¢ekici Formatta Verilmesine Ķliĸkin Genel Deĵerlendirme 
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5.3 Haber metinlerinin sonunda bºyle durumlarda yardēm istenebilecek kurumlarla 

ilgili adres, telefon vs. bilgilerin verilmesi 

Grafik  1ôte gºr¿leceĵi ¿zere 2013 yēlēnda gazetelerde yer alan polis intiharē ierikli haber ve yazēlarēn 

hi birisinde haber metinlerinin sonunda yardēm istenebilecek kurumlarla ilgili bilgi verilmemiĸtir. 

5.4 Haber metinleri iinde bu sonu ºnleyebilecek yorum ve yºnlendirmelere yer 

verilmesi 

Grafik  1ôte gºr¿leceĵi ¿zere 2013 yēlēnda gazetelerde yer alan polis intiharē ierikli haber ve yazēlarēn 

hi birisinde bu sonu ºnlemeye yºnelik yorum, yºnlendirme veya herhangi bir diĵer ierik yer 

almamēĸtēr. 

5.5 Ķntihar haberleri intihar iliĸkisi 

Resmi kayētlara gºre 2013 yēlēnda polislerin karēĸtēĵē 42 intihar vakasē meydana gelmiĸtir.  Aynē yēl 

gazetelerde ise 276 polis intiharē ierikli haber ve yazē yer almēĸtēr. Grafik  18ôte 1 Ocak 2013- 31 

Aralēk 2013 tarihleri arasēnda meydana gelen polislerin karēĸmēĸ olduĵu intihar vakalarē ve bu konular 

ile ilgili haber ve yorumlar zaman serisi grafiĵi ile gºsterilmiĸtir. 
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Grafik  181 Ocak ï 31 Aralēk 2013 Tarihleri Polis Ķntihar Haberleri ve Ķntiharlarē Ķliĸkisi 
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Grafik  18ôte gºr¿leceĵi ¿zere yēlēn 25 Mayēsa kadar olan s¿rete polis intihar haberlerinin 

intihar vakalarēndan ºnce yoĵun olarak haber olduĵu gºr¿lmektedir. Daha detaylē olarak analiz 

edebilmek aēsēndan 1 Ocak - 25 Mayēs tarihleri arasēnda yapēlan polis intihar haberleri ve intiharlarē 

Grafik  19ôda gºsterilmiĸtir.  

Grafik  191 Ocak - 25 Mayēs Tarihleri Polis Ķntihar Haberleri ve Ķntiharlarē Ķliĸkisi 

 

Grafik  19ôda gºr¿leceĵi ¿zere 1 Ocak 22 Ocak arasē (Grafik  20), 4 Mart 12 Mart arasē ile 26 

Mart - 30 Mart arasē (Grafik  21) ve 9 Mayēs 13 Mayēs arasē s¿re (Grafik  22) dikkat ekici olarak 

gºz¿kmektedir. 

Grafik  201 Ocak - 22 Ocak Tarihleri Polis Ķntihar Haberleri ve Ķntiharlarē Ķliĸkisi 
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Grafik  214 Mart - 14 Mart Tarihleri Polis Ķntihar Haberleri ve Ķntiharlarē Ķliĸkisi 

 

Grafik  2219 Nisan ï 25 Mayēs Tarihleri Polis Ķntihar Haberleri ve Ķntiharlarē Ķliĸkisi 

 

 

Grafik  23ôte gºr¿leceĵi ¿zere 2013 yēlēnēn 25 Mayēstan sonraki s¿reci incelendiĵinde ise 

intihar olaylarē ve haberlerinin yoĵun olarak devam ettiĵi ve haberlerin s¿rekli g¿ndemde kaldēĵē 

gºr¿lmektedir. 

Grafik  2319 Nisan ï 31 Aralēk Tarihleri Polis Ķntihar Haberleri ve Ķntiharlarē Ķliĸkisi 
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6. Tartışma ve Sonuç 

Medyada intihar haberlerinin ºzendirici bir ĸekilde sunulmasē, sadece toplumu deĵil, eĸitli 

meslek gruplarēnē da olumsuz yºnde etkilemektedir. G¿n¿m¿zde eĸitli meslek gruplarēnda meydana 

gelen intihar olaylarē; sēklēkla medyada yer almakta, s¿rekli olarak vurgulanmaktadēr. ¥zellikle polis, 

asker gibi meslek gruplarēnda yaĸanan intihar olaylarēnēn s¿rekli olarak haber yapēlmasē, bu duruma 

verilebilecek en iyi ºrneklerdendir. 

Araĸtērmada gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere polis intiharlarēna iliĸkin haberler medyada geniĸ yer tutmakta, 

ayrēntēlē olarak haber yapēlmakta ve zaman zaman ós¿rekli ve hēzlē bir artēĸla polislerin intihar ettiĵiô 

algēsē oluĸabilmektedir. Ancak; benzer olaylarēn ve sorunlarēn ºn¿ne geilmesi yºn¿nde kurumsal 

olarak (Emniyet Teĸkilatē b¿nyesinde) yapēlan alēĸmalara ve iyileĸtirmelere ok fazla yer verilmediĵi 

de araĸtērma kapsamēnda gºr¿lm¿ĸt¿r. Kurum ve iĸ ºrg¿tleri alēĸanlarēnē doĵru ve olumlu haberlerle 

s¿rekli bilgilendirmelidirler. Eĵer doĵru bilgilendirmeler olmazsa gerek sanal ortamda gerekse y¿z 

y¿ze meslek dayanēĸmasē ve sohbet ortamlarēnda olumsuz haberler ve intiharlar g¿ndem olmaktadēr. 

Bu konuda gazetelerde yer alan intihar haberlerinin polis forumlarēnda oka yer almasē ºrnek 

gºsterilebilir. Doĵru ve etkin iletiĸim doĵru ºz¿mlerin baĸlangēcē anlamēnda ºnemli olabilir. Olumsuz 

iletiĸim ve tepkimeler ise olumsuz davranēĸlarē aĵrēĸtērmaktadēr.  

Zaman serisi grafiĵinde bazē s¿relerde haberlerin yoĵun olarak verildiĵi gºr¿lmektedir.1 

Ocak - 22 Ocak tarihleri arasēnda Hozatôta fiĸleme iddialarē ile ilgili inceleme ve diĵer geliĸmeler 

kapsamēnda Emniyet Amiri ¢aĵlar Sanôēn intihar ederek ºld¿ĵ¿ne iliĸkin iddialar konusundaki 

haberler,  6 martta polis intiharlarē konusunda soru ºnergesi verilmesi, yēl ierisinde deĵiĸik 

zamanlarda ºzel harekat daire eski baĸkanē Behet Oktay ile ilgili haberlerin g¿ndem olmasē ve 

sendika kurma alēĸmalarē kapsamēnda bu iĸe ºnc¿l¿k edenlerin en ok kullandēklarē arg¿man olarak 

polis intiharlarēnē dile getirmeleri ºne ēkmaktadēr. Tabi bu alēĸma ile gazetelerde yer alan haberlerin 

doĵrudan intihara etkisi var sonucu ēkarēlamaz. Ancak T¿rkiyeôde gazeteler ile televizyonlarēn ºnemli 

kēsmēnēn aynē tek atē altēnda olmasēndan ve ajans haberlerini yoĵunlukla kullanmalarēndan kaynaklē 

gazetelerde yer alan haberlerden ºne ēkanlar televizyonlarda da yer almakta, burada yer alanlarēn 

ºnemli kēsmē internet haberlerinde ve burada yer alan haberler ise sosyal medyada tartēĸma 

konularēnēn baĸēnda yer almaktadēr. Taklit intihar davranēĸē bilimsel olarak kabul edilmiĸ bir gerek 

olmasēnēn yanēnda T¿rkiyeôde bunun medya yºn¿ ile etkisinin varlēĵēnēn tespiti ancak medyanēn 

gazeteler, televizyonlar, internet haberleri, video paylaĸēm siteleri, sosyal medya vb. t¿m unsurlarēnēn 

birlikte ele alēndēĵē ok daha geniĸ bir alēĸmada incelenmelidir.  

Doĵruluĵu eĸitli araĸtērmalarla kanētlanan taklit intihar davranēĸē, ĸ¿phesiz ki bu meslek 

gruplarēnē da olumsuz olarak etkilemektedir. Emniyet Teĸkilatēônda yaĸanan intihar olaylarēnēn 

medyada sansasyonel bir ĸekilde haber yapēlmasē, kahramanca bir davranēĸ olarak gºsterilmesi, 

romantize edilmesi, doĵruluĵu kanētlanmamēĸ gerekelere dayandērēlmasē, s¿rekli olarak bu konunun 

haber yapēlmasē bu meslek grubunu da olumsuz etkisi altēna almaktadēr. Bu konuda medyanēn gereken 

duyarlēlēĵē gºstererek yetkili makamlardan doĵru istatistik´ bilgileri elde edip ºzendirici ierikten uzak 

bir ĸekilde intihar haberlerini sunmasē, Emniyet Teĸkilatē mensuplarē aēsēndan bu olumsuz aĵrēĸēmē 

ºnemli ºl¿de azaltacak, yapēcē bir etki oluĸturacaktēr.  

óWerther etkisiô veya taklit intihar davranēĸēnēn ºnlenmesi konusunda somut adēmlarēn 

atēlabilmesi adēna gerek basēn organlarēna, gerekse konunun ilgililerine ºnemli gºrevler d¿ĸmektedir. 

¥ncelikle medya yºneticileri bu konuda ºzdenetimi artērmalē, intihar haberlerine m¿mk¿n olduĵunca 

az yer vermeli, intiharē y¿celten ve romantize eden tutumlardan kaēnmalēdēr. Bu konuda d¿nyada 

yapēlan alēĸmalardan ve yayēnlanan etik ilkelerden faydalanarak doĵru ve bilinli habercilik 
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yapēlmasē, bu davranēĸēn ºn¿ne geilmesinde ºnemli katkēlar saĵlayacaktēr. Konunun s¿rekli g¿ndem 

yapēlarak insanlarēn zihninde aĵrēĸēm yapmasēnēn ºn¿ne geilebilmesi adēna ise; ºzellikle sosyal 

medyada intihar haberlerine iliĸkin m¿mk¿n mertebe yorum ortamēnēn oluĸturulmamasē faydalē 

olacaktēr. Ayrēca polis, asker, doktor gibi eĸitli meslek gruplarēnda yaĸanan intihar olaylarēnēn s¿rekli 

olarak zararlē etkiler doĵurabilecek ĸekilde haber yapēlmasē ve g¿ndemden d¿ĸ¿r¿lmemesi bu meslek 

gruplarēnē da olumsuz etkilemekte, intihar davranēĸēna ºzendirebilmektedir. Bu konuda medyanēn 

gºstereceĵi duyarlēlēk ve hassasiyet; ok yapēcē bir etki oluĸturacak ve bu olumsuz aĵrēĸēmē 

azaltacaktēr. 

Ķntiharlar konusunda yapēlan eĸitli araĸtērmalar ve bu konuda ilgili kiĸilerin ok deĵerli ºneri 

ve alēĸmalarē bulunabilmektedir. Bu ºneri ve alēĸmalar bilimsel ortamlarda tartēĸēlmalē ve ºneriler 

doĵrudan ilgili ve yetkili kiĸi/birimlere ulaĸacak ĸekilde dile getirilmelidir. Bu sayede konunun ºz¿m 

odaklē olarak ele alēnabilmesi ve tartēĸēlmasē m¿mk¿n olacak ve somut adēmlar atēlabilecektir.  

Siyaset insanlarēnēn da bu ºnemli konuda alēĸmalarē olabilmektedir. Bunlarēn da bu t¿r 

alēĸmalarēnē ilgili ve yetkili kiĸiler ile doĵrudan yapmalarē ve siyasi polemik konusu yapmamalarē bu 

haberlerin g¿ndem olmasē ve olumsuz etkilerinin oluĸmamasē bakēmēndan ºnemlidir.  

Emniyet Teĸkilatē aēsēndan mevcut durum deĵerlendirildiĵinde ise; medyada polis 

intiharlarēnēn s¿rekli olarak geniĸ ve ayrēntēlē bir ĸekilde yer almasē Teĸkilat mensuplarēna bir kazan 

veya hak saĵlamamakta, aksine onlarē psikolojik yºnden olumsuz etkilemekte, bu davranēĸa 

ºzendirmektedir. Bu doĵrultuda; medyanēn polis intiharlarēnē etik ilkeleri ve bu konuda yapēlan 

alēĸmalarē gºz ºn¿nde bulundurarak ºzendirici nitelikten uzak bir ĸekilde sunmasē ve kurumsal olarak 

intiharlarēn ºnlenmesine yºnelik yapēlan olumlu alēĸmalara intihar kavramēnē kullanmadan yer 

vermesi; olumsuz etkilerin ºnlenebilmesi adēna ºnemli katkēlar saĵlayacaktēr.   

Araĸtērma kapsamēnda incelenen 2013 yēlē alēĸmalarēnda kurumlarēn ºnleme alēĸmalarēnēn 

da basēnda oka yer aldēĵē gºr¿lmektedir. Bu kapsamda intiharē ºnleme seminerleri, psikologlarēn 

eĵitim alēĸmalarē gºsterilebilir. Kurumlar ºnleme alēĸmalarēnēn icrasēnda dikkatli olmalarēnēn 

gerektiĵi kadar bunlarēn basēnda yer almasē veya almamasēnda da ok dikkatli olmalēdērlar. Ayrēca 

kurumlar bu t¿r olaylarla ilgili araĸtērma notlarē, resmi yazē ve bilgi notlarēnēn altēnda uyarēcē, 

hatērlatēcē notlar d¿ĸmelidir. 

Gazetelerde yer alan haberlerin incelenmesinde ºzellikle ajanslarēn bu vakalarē haber 

yapmalarē veya yapmamalarēn ok etkisinin olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Ajans kaynak olarak gºsterilsin veya 

gºsterilmesin birok polis intiharē konulu haberin ieriĵinde haberin ajanslardan alēndēĵē belirli 

olmaktadēr. Bu kapsamda birok haberin ieriĵinin neredeyse tamamen aynē olduĵu gºr¿lmektedir. 

Haber ajanslarēnēn yaptēĵē haberlerin aynē anda birden fazla gazetede yer almasē da ayrē bir olumsuzluk 

olarak gºze arpmaktadēr. Burada 21 Aralēk 2013 tarihinde H.Y.ôninºl¿m haberini ajans baĸlēkta ºl¿m 

olarak vermiĸtir. Bunu haberleĸtiren 11 gazetenin 10ôunun baĸlēĵēnda da bu olay intihar olarak 

gememiĸtir. Bu y¿zden haber ajanslarēnēnintiharlarla ilgili etik deĵerlere verecekleri ºnem, diĵer 

basēn alēĸanlarēndan ok daha fazla ºne ēkmaktadēr. Bu konuda bazē haberlerde kaynak olarak 

gºsterilen devlet haber ajansē olan Anadolu Ajansēônēn ºnc¿l¿k etmesi bu s¿recin iyileĸtirilmesi adēna 

ºnemli katkēlar saĵlayabileceĵinden Anadolu Ajansē ve diĵer ajanslardan sēfēr tolerans beklenebilir. 

Hozatôta fiĸleme iddialarē ile ilgili inceleme ve diĵer geliĸmeler kapsamēnda Emniyet Amiri 

¢aĵlar Sanôēn intihar ederek ºld¿ĵ¿ne iliĸkin iddialar, Emniyet ¥zel Harek©t Daire Baĸkanē Behet 

Oktayôēn intihar ederek ºld¿ĵ¿ iddiasē ve mahkeme safahatē, Olaĵan ¦st¿ Bºlge Eski Valisi Hayri 

Kozakēoĵluônun intihar ederek ºld¿ĵ¿ iddiasē gibi haberler farklē vesileler ile deĵiĸik zamanlarda 

basēnda yer almaktadēr. Buna ºrnek m¿fettiĸlerin incelemesi, otopsi raporunun alēnmasē, meclis 
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heyetinin incelemesi, soru ºnergesi, yakēnlar ile gºr¿ĸme, savcēlēk ve mahkeme safahatē gºsterilebilir. 

Bu s¿relerin tamamēnda intihar kavramē kullanēlmaya devam emektedir.  Tekrar eden bu gibi 

durumlarda zorunlu durumlar hari intihar kavramē hi kullanēlmasa, kullanēlmasē zorunlu ise kendi 

canēna kēyma vb. alternatif kelimeler kullanēlsa intihar kelimesinin g¿ndemde olma sēklēĵē azalacaktēr. 

Medya alēĸanlarēn intihar haberlerinin vermeleri ya da vermemeleri konusunda dikkat 

etmeleri gereken hususlar bakēmēndan Basēn Konseyine ºnemli sorumluluklar d¿ĸmektedir. Basēn 

konseyi ya da diĵer gºn¿ll¿ dayanēĸma, inceleme veya denetleme kuruluĸlarēnēn intihar ve diĵer ĸiddet 

olaylarēna iliĸkin kendi i alēĸmalarēnda hep g¿ndemlerinin olmasē yaralē olacaktēr. Bu konuda 

ºzellikle intihar ve ĸiddet haberlerinin s¿rekli olarak bu kuruluĸlarca takip edilerek medya 

yºneticilerine basēnda yer almayacak ĸekilde her ay d¿zenli bilgilendirmede bulunmalarē yºnlendirici 

ve eĵitici olabilecektir. 

¢alēĸmanēn bulgularē ierisinde yer alan ºzellikle isim verilmemesi ya dazorunlu durumlarda 

sadece ilk harflerin verilmesi, yºntem ve yer ve ayrēntēlarēnēn verilmemesi, ñyardēm istenebilecek 

kuruluĸlarò , gºrsel materyal kullanēlmamasē ve ñhaber metinleri iinde bu sonu ºnleyebilecek yorum 

ve yºnlendirmelere yer verilmesiòkonularēnda var olan eksikliĵin giderilmesi amacēyla diĵer basēn 

alēĸanlarēnēn yanēnda ºzellikle Basēn Konseyive ajanslara ºnemli sorumluluklar 

d¿ĸmektedir.Yapēlacak oto kontrol ve eĵitim ile ancak bunlar ºnlenebilecektir. Kiĸilerin kendilerine 

uyguladēklarē ĸiddetin baĸkalarēna uyguladēklarē ĸiddetten ok ayrē ele alēnamayacaĵē d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿nde 

oluĸturulacak oto kontrol sisteminde ºzellikle diĵer ĸiddet haberlerine yer verilmesi daha g¿venli 

toplumlarēn inĸasē adēna katkē saĵlayacaktēr. 

Araĸtērma kapsamēnda incelenen bazē gazetelerin yazēlē basēnēn haberlerinde intiharlara ve 

polis intiharlarēna az yer verdikleri gºr¿l¿rken aynē gazetelerin internet sayfalarēnda yazēlē basēn kadar 

duyarlē davranmadēklarē, hatta bazēlarēnēn polis intiharlarē baĸlēklē s¿rekli bºl¿mlerinin bile bulunduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Gazete yºneticilerinin ve bu gazetelerin internet haber editºrlerinin de bu konulara 

dikkat etmelerigerekmektedir. 

Basēn Konseyive benzeri sivil kuruluĸlar ile ilgili yapēlabilecekleri, intiharlar ile birlikte dile 

gelen polis asker gibi kuruluĸlarēn medya ile iliĸkilerini takip eden birimleri kendi alēĸanlarē aēsēndan 

yerine getirebilir. Bu kapsamda polis intiharlarē ile ilgili etik ilkelere uymayan basēn alēĸanlarē 

hakkēnda basēnēn ilgili yºneticilerine ve basēn konseyine bilgilendirme notlarē ulaĸtērēlabilir. 

Toplum yararēna veya meslek dayanēĸmasē olarak kurulan dernek, sendika,vakēf gibi 

oluĸumlarēn sorunlarē dile getirirken ok dikkatli olmalarē gerekmektedir. Onlarēn da kiĸilerde 

olumsuzu aĵrēĸtēracak ifadelerden uzak durmalarē aksine sorunlarē ºz¿mleri ile birlikte dile 

getirmeleri daha yararlē bir yºntem olabilir. Bu konuda alēĸma ĸartlarēnēn polis intiharlarēna yol atēĵē 

2013 yēlēndaki haberlerde oka dile getirilmiĸtir. Ancak bu t¿r alēĸma ve haberlerin alēĸma 

ĸartlarēnēn insan saĵlēĵē ve ¿zerine doĵrudan etkileri ve ºnlemek iin yapēlabilecekler ĸeklinde dile 

getirilmesi daha yararlē bir yºntem olabilir. 

Ķntihar ile m¿cadele konusunda yapēlanlar sadece yapēlmalē, m¿mk¿nse dillendirilmemelidir. 

Bu konuda ok iyi ĸeyler yaptēĵēnē kºĸesinde yazan bir gazetenin yºneticisinin polis intiharlarēnēn 

haberleĸtirilmesi konusunda kendi gazetesinde en fazla etik ihlallerin yaĸandēĵē gºr¿lebilmektedir. 

Polislerin karēĸmēĸ olduĵu intihar haberlerinde kiĸilerin kendilerini maĵdur ile 

ºzdeĸleĸtirebileceĵi; o kiĸinin mesleĵi, memleketi yaĸadēĵē yer gibi hususlarēn oka yer aldēĵē 

gºr¿lmektedir. Bu konuda basēn alēĸanlarēnēn dikkat etmeleri gereken hususlar arasēnda yer almalēdēr. 
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Kamuoyunda yer alan birok unsur intiharlar ¿zerinde etkili olabildiĵinden farklē bir bilimsel 

alēĸmada intihar olaylarē ile g¿ndemi yoĵun olarak meĸgul eden konu baĸlēklarēnēn iliĸkisinin 

araĸtērēlmasēnēn polislerin karēĸmēĸ olduĵu intiharlar ve diĵer intihar vakalarēnēn ºz¿m¿ne katkē 

saĵlayabileceĵi deĵerlendirilmektedir. 

Belki son sºz olarak ĸu sºylenebilir; intihar olaylarēnda bu olaya sebep olan birok unsurun 

varlēĵē bilinerek D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿n¿nintiharē ºnleme amacēna yºnelik belirlediĵi stratejiler 

erevesinde toplumun genelince (D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿, 2014); 

1. Ateĸli silahlar ve zehirli maddeler gibi intihar vakalarēnda kullanēlabilecek aralara 

ulaĸēmēn sēnērlandērēlmasē,  

2. Ruhsal bozukluk yaĸayan veya madde kºt¿ kullanēmēndan zarar gºren kiĸilerin 

belirlenmesi ve tedavi edilmesi,  

3. B¿t¿n vatandaĸlara daha kaliteli saĵlēk ve sosyal hizmetlerin sunulmasē,  

4. Ķntiharēn sunulma\makonusundamedya alēĸanlarēnēn gereken sorumluluĵu ¿stlenmesi, 

Konularēndaalēĸmalar yapēlmasē, hem polisler iin hem de b¿t¿n vatandaĸlar iin bu t¿r ¿z¿c¿ 

haberlerin daha az alēnmasēnē saĵlayabilecektir. 
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